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izdk'ku] lwpuk ,oa lapkjizdk'ku] lwpuk ,oa lapkjizdk'ku] lwpuk ,oa lapkjizdk'ku] lwpuk ,oa lapkjizdk'ku] lwpuk ,oa lapkj
izfrosfnr o"kZ ds nkSjku ifj"kn }kjk izdk'ku] lwpuk ,oa lapkj

ds {ks=k esa xfrfof/k;ka tkjh j[kh xb±A bafM;u tuZy vkWQ esfMdy
fjlpZ dks med IND  Qqy VsDLV vkWu&ykbu MsVkcsl esa 'kkfey
fd;k x;k rFkk ;g baVjusV ij fu%'kqYd Qqy VsDLV Hkh miyCèk
gSA leqnk; esa LokLFk tkx:drk dks c<+kus ds mís'; ls fofHkUu
LokLF; fo"k;ksa ij fgUnh esa O;k[;ku@okn&fookn izfr;ksfxrk dk
vk;kstu fd;k x;k A

ifj"kn dh osclkbV (http:/www.icmr.nic.in) ftl ij ifj"kn
eq[;ky; ,oa lHkh vkbZ lh ,e vkj laLFkkuksa@dsUnzksas dh xfrfof/k;ksa
ij lwpuk miyC/k gS] dks fujUrj viMsV j[kk x;kA

izdk'kuizdk'kuizdk'kuizdk'kuizdk'ku

fu;r dkfyd izdk'kufu;r dkfyd izdk'kufu;r dkfyd izdk'kufu;r dkfyd izdk'kufu;r dkfyd izdk'ku

bafM;u tuZy vkWQ esfMdy fjlpZbafM;u tuZy vkWQ esfMdy fjlpZbafM;u tuZy vkWQ esfMdy fjlpZbafM;u tuZy vkWQ esfMdy fjlpZbafM;u tuZy vkWQ esfMdy fjlpZ

bafM;u tuZy vkWQ esfMdy fjlpZ ¼vkbZ ts ,e vkj½ dks
fo'o dh lHkh izeq[k orZeku tkx:drk ,oa lrdZrk lsokvksa }kjk
lwphc) djus vkSj lkjka'k izdkf'kr djus dk dk;Z  tkjh j[kk
x;kA vkbZ ts ,e vkj baVjusV (www.icmr.nic.in) ij fu%'kqYd
Qqy VsDLV miyC/k gS rFkk bls ICMR-NIC tSo vk;qfoZKku ds
vkWu&ykbu Qqy VsDLV MsVkcsl medIND esa Hkh 'kkfey dj fy;k
x;k gSA

izfrosfnr o"kZ ds nkSjku vizSy 2005 esa ,p vkbZ oh@,M~l ij
,d fo'ks"k vad izdkf'kr fd;k x;kA MkW jkcZV lh- cksfyatj bl
fo'ks"k vad ds vfrfjDr lEiknd FksA ekpZ 2006 esa Þyh'keSfu;rkß
ij ,d  nwljk fo'ks"k vad izdkf'kr fd;k x;k] ftlds MkW lh- ih-
Bkdqj ,oa MkW ,l- ds- Hkêkpk;Z vfrfFk lEiknd FksA lelkef;d
fo"k;ksa tSls Msaxh osSDlhu] czsLV V~;qcjdqyksfll] Hkkjr esa czqlhyksfll]
bfitsfufVd fpfdRlk] vkfn ij Hkkjr ,oa fons'kkssa ds mRd‘"V
oSKkfudksa }kjk fy[ks x, iqujh{k.k ¼fjO;w½ ys[k izdkf'kr fd, x,A

vkbZ lh ,e vkj if=kdkvkbZ lh ,e vkj if=kdkvkbZ lh ,e vkj if=kdkvkbZ lh ,e vkj if=kdkvkbZ lh ,e vkj if=kdk

izfrosfnr o"kZ ds nkSjku vkbZ lh ,e vkj if=kdk ds ebZ&twu
2004 ls fnlEcj 2004 rd ds vadksa dk izdk'ku fd;k x;kA

,U;qvy fjiksVZ ¼okf"kZd izfrosnu½,U;qvy fjiksVZ ¼okf"kZd izfrosnu½,U;qvy fjiksVZ ¼okf"kZd izfrosnu½,U;qvy fjiksVZ ¼okf"kZd izfrosnu½,U;qvy fjiksVZ ¼okf"kZd izfrosnu½

izfrosfnr o"kZ ds nkSjku ifj"kn dh o"kZ 2004-2005 dh ,U;qvy
fjiksVZ rFkk blds fgUnh :ikUrj.k&okf"kZd izfrosnu dks izdkf'kr
fd;k x;kA blds doj ist fMt+kbu ,oa VsDLV ists+l ys vkmV

esa mYys[kuh; lq/kkj vk;k gSA ifj"kn dh osclkbV http://

www.icmr.nic.in ij ifj"kn eq[;ky; rFkk blds laLFkkuksa dh
,U;qvy fjiksVZ miyC/k gSA

vkbZ lh ,e vkj ds vU; fu;rdkfyd izdk'kuvkbZ lh ,e vkj ds vU; fu;rdkfyd izdk'kuvkbZ lh ,e vkj ds vU; fu;rdkfyd izdk'kuvkbZ lh ,e vkj ds vU; fu;rdkfyd izdk'kuvkbZ lh ,e vkj ds vU; fu;rdkfyd izdk'ku

ifj"kn ds dbZ laLFkkuksa@dsUnzksa }kjk vaxzsth rFkk fgUnh esa
ekfld U;wt+ ysVlZ dk izdk'ku fd;k x;kA

lwpuk foKku vkSj lapkjlwpuk foKku vkSj lapkjlwpuk foKku vkSj lapkjlwpuk foKku vkSj lapkjlwpuk foKku vkSj lapkj
tSovk;qfoZKku lapkjtSovk;qfoZKku lapkjtSovk;qfoZKku lapkjtSovk;qfoZKku lapkjtSovk;qfoZKku lapkj

vkbZ lh ,e vkj&,u vkbZ lh dsUnz ds osc ist ftlesa iznku
dh tkus okyh lsokvksa ij foLr‘r tkudkjh miyC/k gS ij
3,40,000 ls T;knk fgV~l fd, x,A bldk osc ist http://

indmed.nic.in dks xwxy Mk;jsDVjh }kjk izeq[k Hkkjrh; LokLF;
osclkbVksa esa 'kkfey fd;k tkuk tkjh j[kk x;k rFkk orZeku esa
;g izFke ¼igys½ uEcj dh LokLF; osclkbV gSA dsUnz }kjk iksLV
,oa bZ&esy }kjk 806 lpks± ds fy, vkxzg fd;k x;kA orZeku esa
med IND MsVkcssl esa 38 tuZy 'kkfey gSa rFkk o"kZ 2003 ,oa 2004

ds tuZyksa dk Hkfo"; izHkkoh ¼izkLisfVOk½ dojst ¼izHkkolhek½ iw.kZ
dj fy;k x;k gS rFkk o"kZ 2005 ,oa 2006 ds fy, u, rFkk lk¶V
dkih QkWesZV esa izkIr tuZyksa dk dojst+ iw.kZ dj fy;k x;k gSA ,sls
tuZyksa ftUgksaus fo"k;&lwph iznku dh Fkh mudk o"kZ 2000 esa
iwoZorhZ dojst+ iw.kZ dj fy;k x;k gSA IndMED MsVkcsl ds fy,
tuZyksa dh baMsfDalx tkjh gS rFkk orZeku esa blesa 36,000 fjdkM~Zl
'kkfey gaSA ;wfu;u dsVkykWx vkWQ ck;ksesfMdy ihfj;kfMdYl tks
http://uncat.nic.in ij miyC/k gS dks 40 ls vf/kd iqLrdky;ksa
ls uohure gksfYMaXl dks 'kkfey djds viMsV ¼+vk/kqfudh d‘r½
fd;k x;kA o"kZ 2005-06 ds nkSjku tSovk;qfoZKku lwpuk izkfIr ij
3 izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, x,A dk;ZØe esa Hkkx ysus okyksa
esa esfMdy@iqLrdky; ls lEc) is'ksoj 'kkfey FksA izf'k{k.k
eSU;wvy dh dsUnz dh osclkbV ij miyC/k djkus ds lkFk&lkFk
izf'k{k.k esa 'kkfey yksxksa dks bldh gkMZ dkih forfjr dh xbZA

foKkuferh; v/;;ufoKkuferh; v/;;ufoKkuferh; v/;;ufoKkuferh; v/;;ufoKkuferh; v/;;u

vkbZ lh ,e vkj ds laLFkkuksa dk mudh LFkkiuk ds ckn ls
foKkufEkrh; v/;;u fd;k tk jgk gSA vc rd 6 laLFkkuksa
;Fkk&jk"Vªh; gSt+k rFkk vka=k jksx laLFkku] dksydkrk] ;{ek vuqlaèkku
dsUnz] psUubZ] jksxokgd fu;U=k.k vuqla/kku dsUnz] ikf.Mpsjh] jk"Vªh;
eysfj;k vuqla/kku laLFkku] fnYyh] izfrj{kk#f/kjfoKku laLFkku]
eqEcbZ rFkk vk;qfoZKku dhVfoKku vuqla/kku dsUnz] enqjbZ dks
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'kkfey fd;k x;k gSA fu;fer izdk'ku fo'ys"k.k&o"kZ ds vuqlkj]
tuZy fo'ys"k.k] ys[kd mRikndrk ¼o"kZ vuqlkj½ rFkk lokZf/kd
'kks/k i=k fy[kus okys ys[kdksa dh igpku ds vfrfjDr oSf'od
f}rh;d lsokvksa }kjk ys[kksa ds okf"kZd dojst+ rFkk lkekU;hd‘r
bEiSDV QSDVj ds vk/kkj ij ts lh vkj doMZ 'kks/k i=kksa dk
fo'ys"k.k fd;k x;k gSA bl vof/k ds nkSjku] ys[k }kjk 'kkfey
fo"k;ksa dk #>ku fo'ys"k.k bu lHkh laLFkkuksa dk izR;sd ds fy,
dEi;qV fd;k x;k gS bu laLFkkuksa }kjk izdkf'kr dqy 'kks/k i=k bl
izdkj ls Fks% jk"Vªh; gSt+k rFkk vka=kjksx laLFkku] dksydkrk
¼1964-2000½&721, jksxokgd fu;a=k.k vuqla/kku dsUnz] ikWf.Mpsjh
¼1977-2000½-488; izfrj{kk#f/kj foKku laLFkku] eqEcbZ
¼1952-2000½-441, jk"Vªh; eysfj;k vuqla/kku dsUnz] fnYyh
¼1977-2000½-628, ;{ek vuqla/kku dsUnz] psUubZ ¼1958-2000½-521

,oa vk;qfo ZKkuh dhVfoKku vuqla/kku dsUn z ] enqjb Z
¼1981-2000½-70 bl lHkh laLFkkukssa ys[kksa ds baMsDl esfMdYl ,oa
tuZy lkbVs'ku fjiksV~Zl }kjk dojst+ ls izfr o"kZ c<+rh la[;k rFkk
vis{kkd‘r mPp bEiSDV QSDVlZ lfgr tuZyksa ds p;u dk ladsr
feyrk gSA ys[kdkas ds izfr:i ls 3 ;k 4 ys[kdksa ds lkFk lg;ksxh
'kks/k i=kksa dh ¼vkbZ lh ,e vkj ds vfrfjDr vU; laLFkkuksa esa Hkh½
c<+rh la[;k dk irk yxkA fo"k; ds vk/kkj ij fo'ys"k.k djus ij
irk yxk fd vf/kdka'k ekSdksa ij laLFkku vius crk, x, {ks=kksa esa
dk;Z dj jgs gSaA

lHkh vkbZ lh ,e vkj ds laLFkkuksa dk dsoy LdkyyhZ tuZyksa
esa izdkf'kr 'kks/k i=kksa ds fccfy;ksxzkfQd o.kZu ds lkFk ,d lpsZcy
MkVkcsl rS;kj fd;k tk jgk gSA bl MsVkcsl esa vc rd 8 laLFkkuksa
dks 'kkfey fd;k x;k gSA

mYys[kuh; vuqla?kku vkmViqV ¼III cSp½ ds fy, vkbZ lh
,e vkj xzkaV gsrq vkosnuksa ds ewY;kadu ,oa p;u gsrq ifj"kn
eq[;ky;] ubZ fnYyh esa 29 vDVwcj] 2005 dks ,d fo'ks"kK ny
dh cSBd lEiUu gqbZ rFkk jk"Vªh; iks"k.k laLFkku] gSnjkckn ds mi
funs'kd MkW ,e- j?kqukFk dk p;u fd;k x;kA

tSolwpuk dsUnztSolwpuk dsUnztSolwpuk dsUnztSolwpuk dsUnztSolwpuk dsUnz

vkbZ lh ,e vkj dh osclkbV http://www.icmr.nic.in dks
fu;fer :i ls viMsV ¼uohuhd‘r½ fd;k tkrk gSA bl osclkbV
ij miyC/k lwpuk esa 'kkfey gS% vkbZ lh ,e vkj eq[;ky; ,oa
blds laLFkkuksa dh ,U;qvy fjiksVZ ¼okf"kZd izfrosnu½] vkbZ ts ,e
vkj dk Qqy VsDLV otZu] ifj"kn ds ,DlVªkE;qjy ,oa bUVªkE;qjy
vuqla/kku ls lEc) lpsZcy lwpuk] ekuo ,oa tUrq vuqla/kku ds
fy, tSouhfrfo"k;d ist] ,p vkbZ oh fjiksft+Vjh] izf'k{k.k dk;ZØe]
lEesyuksa] jkst+xkj ds voljksa] y?kqdkfyd LVqMsUVf'ki] iqjLdkj]

besfjVkl oSKkfud vkfn dh lwpukA ,DLVªkE;qjy vuqla/kku
ifj;kstuk ds fy, tek fd, x, izLrko dh fLFkfr dk irk yxkus
ds fy, ,d u;k fodYi osclkbV ij miyC/k djk;k x;kA vkbZ
lh ,e vkj osc lkbV ij izfr ekg vkSlru 6.9 yk[k fgV izkIr
fd, x,A

ifj"kn ds izdk'ku tSls lgk;d iztuu izkS|ksfxdh ¼ART½
fn'kkfunsZ'k] ekuo fo"k;ksa ij vuqla/kku gsrq uhfrfo"k;d fn'kkfunsZ'k]
tSovk;qfoZKku vuqla/kku esa varjkZ"Vªh; lg;ksx gsrq fn'kkfunsZ'k]
ckSf)d lEink vf/kdkj uhfr fn'kkfunsZ'k vkfn Hkh ifj"kn dh
osclkbV ij miyC/k gSaA rnFkZ vuqla/kku ;kstukvksa@Qsyksf'ki]
oSKkfud inksa] ifj"kn ds iqjLdkj] vkfn ds fy, vkosnu
djus gsrq vkosnu QkesZV dks osclkbV ls MkmuyksM fd;k tk
ldrk gSA

,u vkbzZ lh }kjk fodflr Qkby ewoesUV lk¶Vosvj ftls
vkWfQl izkslhtlZ vkVkses'ku ¼OPA½  ds uke ls tkuk tkrk gS] dks
vkbZ lh ,e vkj esa Hkh ykxw fd;k x;kA bl lk¶Vosvj dks BIC

loZj ij yxk;k x;k gSA bl lk¶Vosvj ds ek/;e ls fofHkUu
iz;ksxksa ds chp Qkby ds ewoesaV dk irk yxkuk dkQh vklku gks
x;k gSA

bl dsUnz ds }kjk ,DLVªkE;qjy vuqla/kku ds MkVkcsl dks
cuk, j[kk tkrk gSA osc ds ek/;e ls bu MkVkcslkas rd dh igqap
cukus dh ;kstuk gSA ,d vk/kqfud 1BM lhjt+ dEI;wwVj iz.kkyh
dks izkIr fd;k tk jgk gS] ftlds iz;ksx ds }kjk bldks izkIr fd;k
tk ldsxkA

bl dsUnz }kjk lHkh vkbZ lh ,e vkj laLFkkuksa ,oa dsUnzksa dh
usVo²dx  dh ,d ifj;kstuk iw.kZ dj yh xbZA bl ifj;kstuk ds
dk;Z ds varxZr vkbZ lh ,e vkj ds 32 LFkkuksa ij yksdy ,fj;k
usVodZ ¼LAN ½ dks yxk;k@uohuhd‘r fd;k x;k gSA ,d esy
loZj icmr.org.in fodflr fd;k x;k gSA rFkk vkbZ lh ,e
vkj ds lHkh oSKkfudksa dks bl loZj ds }kjk bZ&esy igqap iznku
dh xbZ gSA lHkh LFkkuksa ¼yksds'kUl½ ij esy ,oa baVjusV igqap ds
fy, ISDN dusD'ku miyC/k djk;k x;k gSA

LokLF; lwpuk dk izlkjLokLF; lwpuk dk izlkjLokLF; lwpuk dk izlkjLokLF; lwpuk dk izlkjLokLF; lwpuk dk izlkj

fgUnh fnol lekjksgkas ds varxZr fnukad 20 flrEcj] 2005 dks
fgUnh esa ,d oSKkfud okn&fookn izfr;ksfxrk vk;ksftr dh xbZA
blds fy, pqus x, fo"k; Fks ¼i½ lekt ij LVse lsy vuqla/kku ds
Hkkoh izHkko rFkk ¼ii ½ LokLF; ij c<+rs 'kgjhdj.k ds ifj.kkeA
ifj"kn eq[;ky; rFkk fnYyh fLFkr laLFkkuksa ds dqy 16 oSKkfudksa
us blesa Hkkx fy;kA fot;h yksxksa dks iqjLdkj ,oa l£VfQdsV
iznku fd, x,A




